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Atena Donna
Decennale della Giornata Nazionale della Salute della Donna
Un Comitato di grandi personalita
e con ITA Airways la campagna Destination My Skin.

Il 22 aprile ricorre il Decennale della Giornata Nazionale della Salute della Donna, istituita nel 2015.
Questa ricorrenza sara celebrata su tutto il territorio nazionale con diverse iniziative, che
permetteranno alle donne di avere accesso a informazioni e a screening gratuiti, grazie all’adesione
di numerosi ospedali, strutture sanitarie e associazioni. Proprio il 22 aprile il Ministero della Salute
accogliera le donne a Roma presso il Palazzo dell’Agenas, dalle ore 14.00, per una manifestazione
dedicata alla salute femminile, alla presenza del Ministro Orazio Schillaci. All’evento prenderanno
parte rappresentanti istituzionali, nonché esponenti del mondo scientifico, associativo e culturale,
coordinati dalla dott.ssa Mara Campitiello.

Atena Donna, promotrice della Giornata Nazionale, ha organizzato diverse iniziative nel corso
dell’anno e haiistituito un Comitato d’Onore composto da nomi di eccellenza provenienti dal mondo
della politica e della societa civile, ne fanno parte i Ministri Anna Maria Bernini, Maria Elisabetta
Alberti Casellati, Carlo Nordio, Orazio Schillaci e inoltre Elisabetta Belloni, Maria Chiara Carrozza,
Margherita Cassano, Maria Rosaria Covelli, Silvio Garattini, Fabiola Gianotti, Lella Golfo, Amira
Ghouaibi, Gabriella Palmieri Sandulli, Mariangela Zappia. || Comitato si occupera di supportare
Atena nel promuovere e divulgare i temi della prevenzione della Salute femminile e delle differenze
di genere e del contrasto alla violenza

Grazie alla rinnovata collaborazione fra Atena e ITA Airways, sui voli della Compagnia nella giornata
del 22 aprile sara diffuso un messaggio dedicato che sottolineera I'importanza della prevenzione.

Con la campagna Destination My Skin, ITA Airways e Atena, in particolare, inviteranno alla
prevenzione per la salute della pelle, grazie ai consigli della prof.ssa Ketty Peris, ordinario di
dermatologia presso I'Universita Cattolica del Sacro cuore - Policlinico A. Gemelli, consultabili sul
sito atenadonna.org. Sara spiegato il metodo internazionale delle 5 lettere ABCDE che consente una
prima autovalutazione dei nei.

“Laregola dell’ABCDE serve alle persone per individuare un nevo (o neo) atipico o a rischio che deve
essere urgentemente esaminato da uno specialista dermatologo. “Spiega la prof.ssa Peris “Un
soggetto adulto deve anche rivolgersi al dermatologo ogni volta che vede una lesione insorgere ex
novo e crescere rapidamente nell’arco di settimane o mesi.”

Inoltre il logo di Atena Donna affiancato dal claim #laprevenzioneprendequota continuera a volare
sulla livrea di un aeromobile ITA Airways.

E come ogni anno Atena Donna prevede una mattina di sport al femminile con Fiume in rosa, la
regata che si terra sabato 12 aprile alle ore 11.30 in 44 localita d’Italia ad apertura della settimana



dedicata alla prevenzione. L’attrice Rocio Mufioz Morales sara come sempre madrina della Giornata
Nazionale e della manifestazione. L'iniziativa ha ottenuto il Patrocinio Rai per la Sostenibilita ESG e
la Media partnership di Rai Radio2. L'evento principale sul Tevere, come ogni anno, puo vantare
anche il Patrocinio di Roma Capitale e di Regione Lazio. La regata amatoriale in rosa vuole essere
un invito a tutte le donne a prendersi cura della propria salute attraverso la prevenzione: lo slogan
#concentratisullatuasalute sara scritto anche sui braccialetti, commissionati all’associazione Made
in carcere, che saranno distribuiti a tutte le partecipanti.

Le iniziative continueranno per tutto I'anno con incontri di prevenzione, dalle periferie alle carceri
femminili, grazie ad un protocollo tra Atena Donna e il Ministero della Giustizia.

E si concluderanno con il Premio Atena, I'annuale manifestazione della fondazione che si terra nel
mese di ottobre e sara completamente dedicata al Decennale della Giornata.

Afferma Carla Vittoria Maira "Sono orgogliosa che per questa ricorrenza abbia aderito questo
prestigioso Comitato che ci supportera nel promuovere e divulgare i temi della prevenzione della
Salute femminile. Con la Fondazione Atena e Atena Donna siamo impegnati da 25 anni a costruire
la medicina del domani, in cui le differenze tra uomo e donna, a partire dal nostro organo piu
importante il cervello, siano finalmente considerate alla base delle politiche sanitarie della ricerca
scientifica, cosi da arrivare a reali e consistenti miglioramenti per le donne.”

La manifestazione Fiume in rosa non si svolgera soltanto nella capitale ma anche in altre 43 localita
d’ltalia: Avignana (To), Barletta , Brindisi, Cagliari, Campogalliano, Castelforte (Lt), Castel Gandolfo
(Rm), Corgeno (Va), Empoli (Fi), Falconara (An), Fermo, Firenze, Genova, Germignaga (Va), Gorizia,
Jesolo (Ve), Latina, Livorno, Lovere(Bg), Maiori (Sa), Mantova, Mestre (Ve), Milano, Monate (Va),
Napoli, Oltrona (Va) , Padova, Palermo, Pavia, Pesaro, Pisa, Poggio Mirteto (Ri), Pomezia (Rm),
Pordenone, Reno di Leggiuno (Va), Savona, Torino, Toscolano Maderno (Bs), Treviso, Trieste,
Tramezzina (Co), Varese e Venezia.
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